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Wähle eine helle Farbe als Basis für dein Design.
Sommerfarben (z.B. Pink, Gelb, Türkis, Café au Lait).
Härte die Basisfarbe aus und entferne danach die
Schwitzschicht. Male verschieden große weiße Punkte .

Schnapp dir deine Neon-Pigment-Powder-Favoriten und
zaubere einen Ombre-Look auf die Punkte. Gib dem Ganzen
den letzten Schliff mit X-Treme Matt.

On the Top malst du nun mit Glossy Black die fliegenden
Vögel und Blätter.
Den Schatteneffekt erreichst du, indem du Glossy Black mit
Finish Gloss oder X-Treme Matt mischst.
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Kreiere mit Neon Pink ein Ombre.
Tipp: Wenn du über der Farbe etwas Base Gel verteilst, lässt
sich super ein weicher Übergang erzeugen.

Wähle nun ein Gelb deiner Wahl und mische es mit RB Soft
White. Streiche das Gel nun auf den Nagel auf.

Nachdem du das ganze mit High Finish Gloss ausgehärtet
hast, kommt nun zum krönenden Abschluss noch Aurora
Pigment zum Einsatz.
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Wähle eine Pastell Farbe als Basis für dein Design.
Sommerfarben (z.B. Pink, Gelb, Türkis)
Entferne die Schitzschicht.

Male nun mit einem Gel (mit Schwitzschicht) deine Ananas.
Nach dem aushärten drückst du die Folie deiner Wahl auf das
Motiv. Versiegele das ganze mit X-Treme Matt.

Du kannst jetzt eine Kontrastfarbe zu deiner Basis
auswählen ( Pastell Rosa ) und kleine Karos malen. Bevor es
aushärtet, bestreue es mit Clear Acrylpulver. Runde das
Ganze mit 3 Strasssteinen auf deinem Design ab.
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Schnapp dir deine Lieblingsfarben für das Tie-Dye-Design.
Pinsel deinen hellsten Farbton auf die Nägel und lass sie
unter der UV-Lampe aushärten. (z.B. Neon- Pink, -Gelb, -
Grün)

Verwende einen dünnen Pinsel oder einen Dotting Tool, um
die anderen Farben in einem wirbelnden Muster auf deine
Nägel aufzutragen. Wenn du den Pinsel dabei immer wieder
in Cleaner tauchst, wirkt das Design weicher.

Nun versiegele dein Design z.B. mit X-Treme Matt.
Als kleines Highlight kannst du noch mit Glossy Black
Smileys oder Peace Zeichen malen.
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Wähle eine helle Farbe als Basis für dein Design.
Sommerfarben (z.B. Pastell Rosa, Gelb, Flieder)

Verwende einen dünnen Nail Art Pinsel, um das negative
Space Design auf deinen Nägeln zu erstellen. Lasse dabei
kleine Bereiche der Basic-Farbe frei, um den negativen Raum
zu schaffen. Verwende verschiedene Farben, um ein
sommerliches Design zu erstellen.

Trage eine Schicht High Finish Gloss oder X-Treme Matt auf,
um das Design zu versiegeln.
Wenn du noch etwas Glitzer ins Spiel bringen willst, male
noch zusätzlich On Top Negative und bestreue diese vor dem
aushärten mit feinem Glitzer.
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Wähle eine helle Farbe als Basis für dein Design.
Sommerfarben (z.B. Glossy White, Pastelltöne)

Such dir deine Lieblingsfarben aus.
Neonfarben (z. B. Pink, Gelb, Blau )
Verteile nach belieben Farbkleckse. 

Nimm einen breiten Pinsel und wische die Flecken nun von
oben nach unten weg (jeweils 1x). Wenn alles perfekt ist,
kröne dein Werk mit Soft Finish Milky White.



Verleihe deinen NägelnVerleihe deinen Nägeln
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Farbe!Farbe!

Zeig uns deine Sommer-Nägel und teileZeig uns deine Sommer-Nägel und teile
sie mit dem #SummerNailsdesie mit dem #SummerNailsde
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Einfaches Rezept für selbstgemachtes fruchtiges Eis

Zutaten
- 500 g gefrorene Früchte (z.B. Erdbeeren, Himbeeren, Mango oder

eine Mischung)
- 200 g Joghurt (Naturjoghurt oder Vanillejoghurt)

- 3-4 Esslöffel Honig oder Agavendicksaft (nach Geschmack)
- 1 Teelöffel Zitronensaft (optional, für einen frischen Geschmack)

Anleitung

1. Vorbereitung:
   - Stelle sicher, dass die Früchte vollständig gefroren sind. Wenn du

frisches Obst verwendest, schneide es in kleine Stücke und friere es für
mindestens 4-5 Stunden ein.

2. Mischen:
   - Gib die gefrorenen Früchte, den Joghurt, den Honig und den

Zitronensaft in einen leistungsstarken Mixer oder eine Küchenmaschine.

3. Pürieren:
   - Mixe die Zutaten, bis die Mischung glatt und cremig ist. Du musst

möglicherweise ein- oder zweimal anhalten und die Seiten der Schüssel
abkratzen, um sicherzustellen, dass alles gut vermischt ist.

4. Abschmecken:
   - Probiere die Mischung und füge bei Bedarf mehr Honig hinzu, um die

gewünschte Süße zu erreichen.

5. Servieren:
   - Du kannst das Eis sofort als Softeis servieren oder in einen

luftdichten Behälter füllen und für 1-2 Stunden in den Gefrierschrank
stellen, um eine festere Konsistenz zu erreichen.

6. Lagern:
   - Bewahre übrig gebliebenes Eis im Gefrierschrank auf. Lass es vor
dem Servieren einige Minuten bei Raumtemperatur stehen, damit es

etwas weicher wird.

 Tipps
- Für eine cremigere Konsistenz kannst du anstelle von Joghurt auch

Kokosmilch oder Sahne verwenden.
- Experimentiere mit verschiedenen Fruchtkombinationen, um neue

Geschmacksrichtungen zu entdecken.
- Du kannst auch ein paar frische Minzblätter oder ein paar Tropfen

Vanilleextrakt hinzufügen, um das Aroma zu verstärken.

Genieße dein selbstgemachtes fruchtiges Eis!

Ice CreamIce Cream


